
LIFE COACHING

aiutare te stesso e gli altri a prendere decisioni importanti

aiutare te e gli altri a valorizzare la propria unicità e pianificare il proprio futuro

La Ruota della vita ed empowerment personale

Matrix of consequenses

Domande potenti del Coaching

Il viaggio dell’eroe

I Valori

Per migliorare la sfera personale di sè e degli altri.

30 ore di formazione esperienziale in aula pianificati in 4 giornate consecutive

Cosa saprai fare dopo il corso

Saprai applicare le migliori COMPETENZE di Life Coaching per :

Argomenti

PROPEDEUTICITà

Per poter frequentare il corso Life Coaching è necessario aver frequentato il Percorso

Base micro + Full Coaching, oppure aver frequentato un'altra scuola o essere già

Coach.  (Previa verifica delle competenze di base)

Quota di partecipazione

€ 700 (esente iva) - Per i NON soci + €40,00 per iscrizione annuale all'Associazione

Punto Gestalt PEGASUS

Calendario: In programmazione nel 2023

ORARIO: dalle 9.00 alle 18.00 con pausa pranzo dalle 13 alle 14 - ultimo giorno dalle

9.00 alle 16.00

DOVE: Sacile PN

Info ed iscrizioni  Martina Da Ponte 389.1103323
info@puntogestalt . i t

info@martinadaponte.com
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